
Indicaciones de exámenes

Audiometría niño: 

- Desde 5 años y medio en adelante

Examen funcional de VIII PAR, prueba calórica, prueba calórica mínima: 

– El paciente debe venir acompañado y con zapatos cómodos

– Presentarse sin haber comido 5 horas antes del examen

– Suspender 48 horas antes del examen medicamentos como inductores del sueño, relajantes

musculares, antidepresivos, antivertiginosos y ansiolíticos.

Test de glicerol: 

Maniobras de reposición y rehabilitación vestibular: 

– Regimen liviano.

Audiometría adulto, Impedanciometría, función tubaria y prueba de audífonos. 

– Sin indicaciones.

Rinomanometría

Rinomanomatría con declive 

- Suspensión de antialérgicos y descongestionantes 48 horas antes del examen.
- No estar resfriado al momento del examen.

- Suspensión de antialérgicos y descongestionantes 48 horas antes del examen.
- No estar resfriado al momento del examen.

VHIT

- No utilizar maquillaje y cremas en la cara.
- No haber tenido cirugías cervicales en el último año (por rigidez).

- Presentarse sin haber comido y bebido 6 horas antes del examen.
- Llevar un frasco de 200ml de glicerina o glicerol.
- Llevar 1 limón y una jeringa.
- Suspender 48 horas antes del examen medicamentos como inductores del sueño, 
relajantes musculares, antidepresivos y ansiolíticos.
- Peso exacto.
- El examen tiene 3 horas de duración, es importante que organice el tiempo para la toma 
del examen.
- Si el paciente presenta hipertensión, problemas renales o está embarazada no se puede 
realizar el examen.




